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GESTOR DE PROPRIEDADES

589427993 OUTROS ARTISTAS E FUNDAO LICENCIATURA EM ANIMACAO SOCIO-CULTURAL OU EM
INTERPRETES CRIATIVOS GERONTOLOGIA FUNGAO - TRABALHAR COM IDOSOS
DAS ARTES DO ESPETACULO,
NE
589431437 OUTROS TECNICOS DE COVILHA CONTROLADOR DE QUALIDADE PARA UMA CONFECAO, COM
CONTROLO DE PROCESSOS EXPERIENCIA
INDUSTRIAIS
589428194 MOTORISTA DE VEICULOS FUNDAO DISTRIBUICAO DE MATERIAIS DE CONSTRUGCAO - MOTORISTA DE
PESADOS DE MERCADORIAS PESADOS PERFIL: - POSSUIDOR DE CAM (OBRIGATORIO). -
EXPERIENCIA COM CAMIAQ GRUA (OBRIGATORIO);
589429335 MOTORISTA DE VEICULOS FUNDAO MOTORISTA DE PESADOS, COM CAM VALIDO - RECOLHA DE
PESADOS DE MERCADORIAS RESIDUOS O LOCAL DE TRABALHO E EM PENAMACOR MAS SAI E
REGRESSA DIARIAMENTE DO FUNDAO, EM VIATURA DA EMPRESA
589431313 MOTORISTA DE VEICULOS FUNDAO Motorista de pesados com experiéncia ou vontade de evoluir na fungéo.
PESADOS DE MERCADORIAS Assiduo, pontual, responsavel e com gosto pela profiss@o. Remuneragao
ajustavel consoante a experiéncia profissional.
589429178 TECNICO DE OTICA OCULAR COVILHA Optometrista
589417849 AGENTE IMOBILIARIO E COVILHA O PERFIL IDEAL PARA UM MEDIADOR OU CONSULTOR

IMOBILIARIO DE SUCESSO COMBINA COMPETENCIAS TECNICAS
COM CARACTERISTICAS COMPORTAMENTAIS FOCADAS EM
PESSOAS, NEGOCIAGCAO E RESILIENCIA. O MERCADO ATUAL

VALORIZA PROFISSIONAIS QUE ATUAM COMO CONSULTORES DE
CONFIANGCA PRINCIPAIS CARACTERISTICAS E HABILIDADES:
EXCELENTE COMUNICAGCAO E EMPATIA  NETWORKING E
PROATIVIDADE: FORTE CAPACIDADE DE CRIAR E MANTER UMA
REDE DE CONTACTOS, PARTICIPANDO EM EVENTOS LOCAIS E
AGINDO PROATIVAMENTE NA ANGARIAGCAO DE NOVOS IMOVEIS.
CONHECIMENTO DO MERCADO: CONHECIMENTO PROFUNDO DA
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AREA DE ATUAGAO, CAPAZ DE REALIZAR ESTUDOS DE MERCADO
E AVALIAR IMOVEIS COM PRECISAO.  RESILIENCIAE
PERSISTENCIA
589419731 ARQUITETO DE EDIFICIOS COVILHA Precisa-se Arquiteto com experiéncia que esteja inscrito na ordem dos
arquitetos; forte capacidade de iniciativa, comunicagao e espirito de
equipa; Sentido de organizagéo, autonomia e gestao de tempo;
589427632 OUTROS PROFESSORES DE COVILHA PROCURAMOS PROFISSIONAIS PARA LECIONAR LINGUAS
LINGUAS ESTRANGEIRAS, COM EXPERIENCIA. LECIONAR INGLES
AVANCADO E/OU OUTRAS LINGUAS, DESIGNADAMENTE FRANCES
OU ALEMAO EXPERIENCIA COMPROVADA COMO PROFESSOR DE
LINGUAS: AULAS PRESENCIAIS E ONLINE / TODOS OS NIVEIS.

589420884 CONTABILISTA, AUDITOR, COVILHA INSCRITO NA ORDEM DOS CONTABILISTAS CERTIFICADOS (FATOR
REVISOR OFICIAL DE CONTAS DE EXCLUSAO) -CONTABILISTA CERTIFICADO(A) COM O MINIMO
E SIMILARES DE 3 ANOS DE EXPERIENCIA,
589428643 ESPECIALISTA EM VENDAS COVILHA - FUNDAO TECNICOS DE TIC / REDES. VAGAS PARA A COVILHA E FUNDAO EM
DE TECNOLOGIAS DE REGIME DE TELETRABALHO. ACOMPANHAR DE FORMA PROXIMA
INFORMAGAO E E CONTINUA UM CONJUNTO DE CLIENTES ATRIBUIDOS. REALIZAR
COMUNICAGAO (TIC) TRABALHO PROATIVO: REVISAO PERIODICA DA

INFRAESTRUTURA, IDENTIFICACAO DE NECESSIDADES,
PROPOSTA DE MELHORIAS E OTIMIZACOES. REALIZAR TRABALHO
REATIVO: SUPORTE TECNICO, RESOLUCAO DE INCIDENTES E
PEDIDOS DO DIA A DIA. FAZER O LEVANTAMENTO DE
NECESSIDADES TECNOLOGICAS DO CLIENTE (SEGURANCA,
PRODUTIVIDADE, COLABORACAO, MOBILIDADE, ETC.).
PRESCREVER SOLUCOES TECNICAS ADEQUADAS (SERVICOS,
SOFTWARE, UPGRADES), SEMPRE COM FOCO EM VALOR PARA O
CLIENTE. EXPERIENCIA EM SUPORTE TECNICO OU FUNCOES
SIMILARES (HELPDESK, FIELD SERVICE, TECNICO DE SISTEMAS). |
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BONS CONHECIMENTOS EM: POSTO DE TRABALHO: SISTEMAS
OPERATIVOS (WINDOWS, IDEALMENTE TAMBEM NOCOES DE .
MACOS), APLICACOES BASE. REDES: NOCOES DE TCP/IP,
ROUTERS, SWITCHES, WI-FI, VPNS. CAPACIDADE PARA
COMUNICAR DE FORMA CLARA COM UTILIZADORES NAO
TECNICOS, TRADUZINDO PROBLEMAS E SOLUCOES EM
LINGUAGEM SIMPLES. GOSTO POR ESCUTAR O CLIENTE,
COMPREENDER O NEGOCIO E PROPOR SOLUCOES
589414774 PROGRAMADOR DE FUNDAO At Capgemini Engineering, the world leader in engineering services, we
SOFTWARE bring together a global team of engineers, scientists, and architects to
help the world s most innovative companies unleash their potential. Join
us for a career full of opportunities. Where you can make a difference.
Where no two days are the same. Your Profile: More 2 years of
experience in Java Knowledge of Drools Linux environment Shell scripting
GitLab Motivation to learn French
589414766 OUTROS ANALISTAS E FUNDAO CONHECIMENTO DAS FERRAMENTAS DE CI/CD (JENKINS,
PROGRAMADORES, DE CIRCLECI) EXPERIENCIA COM BDD, ESPECIALMENTE CUCUMBER
SOFTWARE E APLICAGOES EXPERIENCIA PRATICA COM SELENIUM TESTES DE API TESTES
DE Ul JIRA E CONFLUENCE EXPERIENCIA NO DESENVOLVIMENTO
E GESTAO DE FRAMEWORKS DE TESTES NATIVOS
589414767 OUTROS ANALISTAS E FUNDAO ENG® INFORMATICO / PROGRAMADOR, COM MINIMO DE DOIS
PROGRAMADORES, DE ANOS DE EXPERIENCIA EM TESTES MANUAIS. EXPERIENCIA EM
SOFTWARE E APLICAGOES AMBIENTES LINUX E UNIX. CONHECIMENTO DAS PRATICAS E
FERRAMENTAS DE TESTE DE DESEMPENHO. EXPERIENCIA NA
CRIACAQO E EXECUGAO DE CASOS DE TESTE, REGISTO DE
DEFEITOS E DOCUMENTACAO DE RESULTADOS. FAMILIARIDADE
COM AS MELHORES PRATICAS DE GARANTIA DA QUALIDADE,
METODOLOGIAS DE TESTE E CICLO DE VIDA DOS DEFEITOS.
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FLUENCIA EM PORTUGUES.

589422727

ENFERMEIRO DE CUIDADOS
GERAIS

FUNDAO

ENFERMEIRO/A PARA LAR DE IDOSOS

589425029

ENFERMEIRO DE CUIDADOS
GERAIS

COVILHA

ENFERMEIRO/A PARA LAR DE IDOSOS, NA FREGUESIA DE PAUL. 335
HORAS SEMANAIS

589432656

ENFERMEIRO DE CUIDADOS
GERAIS

FUNDAO

profissao.

O Enfermeiro &€ um profissional com responsabilidades na prevengao da
doenga e promogao e restabelecimento da salde dos utentes, tem um
importante papel, exercendo fungbes aos niveis: Formagéo das ajudantes
e dos proprios utentes, Organizagdo no que se refere a area da salde,
Gestao de stocks de material de consumo clinico e farmacolégico,
Articulagao/ encaminhamento com outros técnicos de saude intra e extra
instituigdo, Apoio e esclarecimento de dividas de salide aos utentes,
seus familiares e amigos; Realizacdo de técnicas inerentes a propria

589426684

FARMACEUTICO

COVILHA

FARMACEUTICO/A, COM EXPERIENCIA PARA FARMACIA NO
FERRO. ORDENADO NEGOCIAVEL, CONSOANTE O NIVEL E A
EXPERENCIA HORARIO: SEGUNDA A SEXTA DAS 9:00 AS 19:00/
SABADO: 9:00 AS 13:00

589431470

FARMACEUTICO

COVILHA

PRETENDE-SE UM PROFISSIONAL COM AS HABILITACOES
NECESSARIAS AO EXERCICIO DA PROFISSAO DE FARMACEUTICO,
QUE DEMONSTRE DINAMISMO E PROATIVIDADE. GOSTO PELO
ATENDIMENTO/ RELACIONAMENTO COM O PUBLICO, TAREFAS DE
BACKOFFICE E CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA

589432596

ESPECIALISTA DO TRABALHO
SOCIAL

COVILHA

COORDENAR E ORIENTAR O GRUPO DE COLABORADORES
(DISTRIBUICAO DE TAREFAS, VERIFICACAO DO CUMPRIMENTO
DOS HORARIOS, VERIFICAGAO DA HIGIENIZAGAO DOS ESPACOS,
VERIFICACAO DO CUMPRIMENTO DAS TAREFAS RELATIVOS AOS
UTENTES), ZELAR PELO BOM FUNCIONAMENTO DA INSTITUICAO.
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589428068 TECNICO DAS CIENCIAS COVILHA OPERADOR DE LABORATORIO PREPARACAOQ DE MEIOS DE
FisiCAS COLHEITA; LAVAGEM DE MATERIAL; PREPARACAO DE MATERIAL
DE LABORATORIO PARA EXPERIENCIAS; CONTROLO DE
EQUIPAMENTOS.
589426283 TECNICO DE ANALISES COVILHA EMPRESA SITUADA NA ALDEIA DE SAO FRANCISCO DE ASSIS
CLINICAS NECESSITA DE PRATICANTE(S) DE LABORATORIO. TRATA-SE DE
UMA EMPRESA DE EXTRACAO DE MINERIO TECNICO DE ANALISES
LABORATORIAIS OU TECNICO DE GESTAO DO AMBIENTE (AO
NIVEL DO 12° ANO) VAGA PARA 2 POSTOS DE TRABALHO
589425889 TECNICOS E ASSISTENTES COVILHA PRETENDE-SE UM PROFISSIONAL COM AS HABILITACOES
FARMACEUTICOS NECESSARIAS AO EXERCICIO DA PROFISSAO DE TECNICO
AUXILIAR DE FARMACIA (TAF), COM CURSO CERTIFICADO DE
TECNICO AUXILIAR DE FARMACIA, DE DEMONSTRE DINAMISMO E
PROATIVIDADE. GOSTO PELO ATENDIMENTO/ RELACIONAMENTO
COM O PUBLICO, TAREFAS DE BACKOFFICE E CAPACIDADE DE
TRABALHO EM EQUIPA
589426651 TECNICOS E ASSISTENTES COVILHA TECNICO DE FARMACIA, COM EXPERIENCIA PARA FARMACIA NO
FARMACEUTICOS FERRO ORDENADO NEGOCIAVEL, CONSOANTE O NIVEL E A
EXPERENCIA HORARIO: SEGUNDA A SEXTA DAS 9:00 AS 19:00/
SABADO: 9:00 AS 13:00
589419994 EMPREGADO DAS AGENCIAS COVILHA DEVE REUNIR ELEGIBILIDADE NA MEDIDA + EMPREGO. UM
DE VIAGENS AGENTE DE VIAGENS PROFISSIONAL CARACTERIZA-SE PELA
EXCELENCIA NO ATENDIMENTQ AQ CLIENTE, PROFUNDO
CONHECIMENTO GEOGRAFICO/TURISTICO E CAPACIDADE DE
ORGANIZACAQ. DEVE SER COMUNICATIVO, CRIATIVO NA CRIACAQ
DE ROTEIROS PERSONALIZADOS E APTO A UTILIZAR
TECNOLOGIAS DE RESERVAS. PROATIVIDADE, RESOLUCAO DE
PROBLEMAS E ETICA SAO ESSENCIAIS.
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589428434 COZINHEIRO COVILHA Cozinheiro com experiéncia na preparagao e confecgao de pratos
tradicionais e contemporéneos, com forte sentido de organizagéo, higiene
e cumprimento das normas de seguranca alimentar (HACCP).
Capacidade de trabalhar sob pressao, em equipa e com foco na
qualidade e apresentagéo dos pratos. Comprometido com a satisfagdo do
cliente, gestao eficiente do tempo e controlo de desperdicios. Motivado
para aprender novas técnicas culinarias e contribuir positivamente para o
sucesso do estabelecimento.
589432041 COZINHEIRO BELMONTE O profissional sera responséavel pela preparagao e confegdo de pratos,
garantindo a qualidade, apresentacéo e cumprimento das normas de
higiene e seguranga alimentar. Principais responsabilidades: Preparar e
confecionar pratos de acordo com o menu do restaurante ; Organizar e
preparar os ingredientes necessarios para o servigo; Garantir a
qualidade, apresentagdo e sabor dos pratos; Controlar o stock de
alimentos e comunicar necessidades de reposigéo; Manter a cozinha
limpa e organizada; Cumprir as normas de higiene e seguranca alimentar.
589404421 EMPREGADO DE MESA COVILHA TEM DE REUNIR ELEGIBILIDADE NA MEDIDA + EMPREGO. O
ASSISTENTE DE SALA APOIA A EQUIPA DE SERVICO,
ASSEGURANDO O BOM FUNCIONAMENTO DA SALA ANTES,
DURANTE E APOS O ATENDIMENTO AO CLIENTE. E RESPONSAVEL
PELA PREPARAGCAO DO ESPACO, REPOSICAO DE MATERIAIS,
TRANSPORTE DE ALIMENTOS E BEBIDAS, E APOIO A LIMPEZA E
ORGANIZACAO.
589426604 EMPREGADO DE MESA FUNDAO EMPREGADO DE MESA PARA RESTAURANTE COM.PAIXAO, COM
TRANSPORTE PROPRIO, VISTO NAO EXISTIREM TRANSPORTES
PUBLICOS COMPATIVEIS FOLGAS AS QUARTAS E QUINTAS.
589427816 EMPREGADO DE MESA COVILHA PRETENDE-SE UMA PESSOA DINAMICA COM BOA
APRESENTACAO, CAPACIDADE DE APRENDIZAGEM E BOA
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CAPACIDADE DE COMUNICAGAOQ. DEVERA JA TER TRABALHADO
NA RESTAURAGAO E TER EXPERIENCIA COMPROVADA NO MINIMO|
DE UM ANO. O FUNCIONARIO TERA CONTACTO DIRECTO COM O
PUBLICO SEJA ATENDIMENTO A MESA SEJA ATRAS DO BALCAO E
TELEFONICO. NAO ACEITAMOS CURRICULOS QUE NAO TENHAM
EXPERIENCIA QUE INDICAMOS.
589428414 EMPREGADO DE MESA COVILHA LOCAL: PONTE PEDRINHA - PARQUE CAMPISMO TORTOSENDO
EMPREGADO DE MESA E BALCAO COM BOA APRESENTACAO,
ATITUDE PROFISSIONAL E FORTE ORIENTACAO PARA O
ATENDIMENTO AO CLIENTE. EXPERIENCIA NO SERVICO DE
MESAS, ATENDIMENTO AO BALCAO, REGISTO DE PEDIDOS,
MANUSEAMENTO DE CAIXA E APOIO NA ORGANIZACAO DO
ESPACO.
589429312 EMPREGADO DE MESA COVILHA DEVE REUNIR ELEGIBILIDADE NA MEDIDA + EMPREGO. FOLGAS:
SEGUNDA E TERCA FEIRA. ATENDIMENTO AO CLIENTE,
RESISTENCIA FiSICA E ORGANIZAGAQ, COM FOCO NA
PREPARACAO DA SALA, ACOLHIMENTO, ACONSELHAMENTO DE
MENUS, SERVICO DE VINHOS E FATURAGAO. E CRUCIAL TER BOA
APRESENTACAQ, CORDIALIDADE, DOMINIO DE LINGUAS
ESTRANGEIRAS E CONHECIMENTOS DE HIGIENE E SEGURANCA
ALIMENTAR.
589419880 MANICURA, PEDICURA E COVILHA TEM DE REUNIR ELEGIBILIDADE NA MEDIDA +EMPREGO. O
CALISTA CANDIDATO IRA DESEMPENHAR FUNCOES RELACIONADAS COM A
REALIZACAO DE MANICURE, INCLUINDO O CORTE, CUIDADO DAS
UNHAS, APLICACAO DE VERNIZ E TECNICAS DE HIDRATAGAO;
ATENDIMENTO AO CLIENTE, IDENTIFICANDO AS SUAS
PREFERENCIAS E OFERECENDO UM ATENDIMENTO
PERSONALIZADO:; APLICACAO DE UNHAS ( GEL, ACRILICAS,
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PORCELANAS) COM ENFASE NA DURABILIDADE E ESTETICA;
HIGIENIZAGAO E PREPARAGAO DO ESPAGO DE TRABALHO,
GARANTINDO AS CONDICOES DE SEGURANCA E LIMPEZA DOS
MATERIAIS: E ENTRE OUTRAS FUNGOES DE MANICURE.
589414753 ELETRICISTA DE FUNDAO A empresa pretende contratar um eletricista, com experiéncia.
CONSTRUGCOES E SIMILARES
589424827 ELETRICISTA DE FUNDAO ELECTRICISTA OU APRENDIZ DE ELETRICIDADE, PARA FAZER
CONSTRUCOES E SIMILARES INSTALACOES ELECTRICAS E BAIXADAS
589429325 EMPREGADO DE ARMAZEM FUNDAO OPERADOR DE ARMAZEM, COM EXPERIENCIA E CARTA DE
CONDUCAO. COM CERTIFICADO DE EMPILHADOR
DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR EM HORARIO DIURNO DE 2% A|
SABADO.
589431587 EMPREGADO DE ARMAZEM FUNDAO EMPREGO DE ARMAZEM, COM CARTA DE MANOBRADOR DE
EMPILHADORES E CARTA DE CONDUGAO FUNGCOES: OPERACOES
NECESSARIAS A RECECAO, MANUSEAMENTO E EXPEDIGAO DE
AGUAS E REFRIGERANTES. TURNOS ROTATIVOS SEMANAIS: 08:00
AS 16:00; 16:00 AS 00:00 E EPOCA ALTA -00:00 AS 08:00
589430460 INSTALADOR E REPARADOR, COVILHA TECNICO DE TELECOMUNICACOES PARA PASSAGEM DE FIBRA
DE TECNOLQOGIAS DE OPTICA - CABOS INTERNET COM CARTA DE CONDUCAO
INFORMAGAO E
COMUNICACAO _ ] _
589427216 MATADOR DE ANIMAIS FUNDAO CORTADOR DE CARNE PARA INTERMARCHE DO FUNDAO
589428540 OPERADOR DE MAQUINAS COVILHA OPERADOR/A DE MAQUINAS DE FIAGAO, COM EXPERIENCIA NA
PARA PREPARAR, FIAR E FUNGAQ. 2° TURNO - DAS 15H AS 23H
BOBINAR, FIBRAS TEXTEIS
589428358 OPERADOR DE MAQUINAS DE COVILHA COSTUREIRAS PARA CONFECAO NO TORTOSENDO, COM
COSTURA EXPERIENCIA FUNCOES: COSER A MAO E A MAQUINA, NO TODO
OU EM PARTE, PECAS DE VESTUARIO. HORARIO DE TRABALHO:
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589400937 OPERADOR DE MAQUINAS DE COVILHA CALCULAR A QUANTIDADE E O TIPO DE MATERIAS PRIMAS
PRODUTOS DE PADARIA, DE NECESSARIAS A PRODUGAO DE SALGADOS, DOCES E BOLOS
PASTELARIA, DE BRASILEIROS, CONFECCIONAR A MASSA, EXECUCAO DO
CONFEITARIA E DE MASSAS PROCESSO DE CONGELAGAO E EMBALAMENTO DO PRODUTO.
ALIMENTICIAS ELEGIBILIDADE PARA A MEDIDA +EMPREGO
589407433 AJUDANTE DE COZINHA COVILHA Dentro das limitagdes dos candidatos, teremos a capacidade de ajustar
as limitagbes as diferentes fungdes que possam ser desenvolvidas.
Recrutamento para pessoas portadoras de deficiéncia ao abrigo da lei
4/2019
589428408 AJUDANTE DE COZINHA COVILHA COPEIRO/COPEIRA PARA RESTAURANTE NA PONTE PEDRINHA -
PARQUE CAMPISMO TORTOSENDO
589431315 AUXILIAR DE APOIO FUNDAO Pretende-se um profissional com: - Forte capacidade de organizagao
ADMINISTRATIVO (CONTINUO) elideranga - Boa capacidade de comunicagao e resolugao de
problemas - Conhecimentos de ferramentas informaticas ( Excel ) -
Sentido de responsabilidade e proatividade
589422695 VENDEDOR EM LOJA COVILHA OFERTA PARA CUMPRIMENTO DA LEI DAS QUOTAS -
(ESTABELECIMENTO) RECRUTAMENTO DE PESSOAS COM DEFICIENCIA NAS CAIXAS
SERAS A PESSOA COM QUEM OS NOSSOS CLIENTES INTERAGEM
NO FINAL DAS SUAS COMPRAS. NA REPOSICAO A ORGANIZACAO
E O ABASTECIMENTO ADEQUADO DOS PRODUTOS SAO
ESSENCIAIS PARA O SUCESSO DA NOSSA LOJA. OS FRESCOS,
QUE INCLUI TALHO, CHARCUTARIA, PADARIA, FRUTAS E
LEGUMES, PEIXARIA E CAFETARIA SAO O CORACAO DA NOSSA
LOJA. AQUI, TERAS A OPORTUNIDADE DE TRABALHAR COM
PRODUTOS DE ALTA QUALIDADE E ATENDER OS CLIENTES.
589427201 VENDEDOR EM LOJA FUNDAO RECRUTAMENTO DE PESSOAS PORTADORAS DE DEFICIENCIA E
(ESTABELECIMENTO) INCAPACIDADE - LEI DAS QUOTAS OPERADOR/A DE CAFETARIA
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PARA A NOSSA CAFETARIA BAGGA: ASSEGURAR O BOM
FUNCIONAMENTO DO ESTABELECIMENTO:
PREFERENCIALMENTE, COM EXPERIENCIA ANTERIOR EM
FUNGOES DE RESTAURAGAO, CAFETARIA OU SIMILARES.
COMPETENCIAS EM FERRAMENTAS INFORMATICAS:
CONHECIMENTOS EM FERRAMENTAS OFFICE E SOFTWARE
WINREST SERAO UMA VANTAGEM.
OPERADOR/A DE CAFETARIA, PARA CAFETARIA BAGGA, EM
REGIME DE PART-TIME: ASSEGURAR O BOM FUNCIONAMENTO DO
ESTABELECIMENTO: CUMPRIR E PROMOVER 0S
PROCEDIMENTOS NECESSARIOS PARA UMA OPERAGAO
EFICIENTE, DESDE A PREPARAGAO ATE AO ATENDIMENTO AO
CLIENTE. PREFERENCIALMENTE, COM EXPERIENCIA ANTERIOR
EM FUNGOES DE RESTAURAGAO, CAFETARIA OU SIMILARES.
CONHECIMENTOS EM FERRAMENTAS OFFICE E SOFTWARE
WINREST SERAO UMA VANTAGEM.
589429139 VENDEDOR EM LOJA COVILHA VENDEDOR DE LOJA NO RAMO DE OTICA, COM EXPERIENCIA
(ESTABELECIMENTO)

589400035 ASSISTENTE DE VENDA DE COVILHA
ALIMENTOS AO BALCAO

589427609 VENDEDOR EM LOJA COVILHA
(ESTABELECIMENTO)

OFERTA PARA LEI DAS QUOTAS - DESTINATARIOS PORTADORES
DE DEFICIENCIA OU INCAPACIDADE 60% ATENDIMENTO DOS
NOSSOS CLIENTES; vxmﬁ>m~>0>o DA SALA/BALCAO;
PREPARACAO E EVENTUAL CONFECAO DE ALIMENTOS; GESTAO

DE STOCKS; APOIO AOS OUTROS ELEMENTOS DA EQUIPA;
EXPERIENCIA PROFISSIONAL EM FUNGAO SIMILAR
(PREFERENCIAL); CAPACIDADE E GOSTO PELO TRABALHO EM
EQUIPA; CAPACIDADE DE COMUNICAGAO; ORIENTACAO PARA O
CLIENTE.

AUDANTE FAMILIAR, DE PREFERENCIA COM EXPEIENCIA

589420042 AJUDANTE FAMILIAR COVILHA
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- 589420044 AJUDANTE FAMILIAR COVILHA AUDANTE FAMILIAR, DE PREFERENCIA COM EXPEIENCIA.
ELEGIBILIDADE PARA A MEDIDA + EMPREGO
589424068 AJUDANTE FAMILIAR FUNDAO AJUDANTE FAMILIAR, COM CARTA DE CONDUCAO PARA LAR DE
IDOSOS NO FUNDAO. TRABALHO POR TURNOS
589427165 AJUDANTE FAMILIAR FUNDAO APOIO NO CUIDADO A PESSOAS IDOSAS. HIGIENE PESSOAL,

ADMINISTRAGAO DE REFEIGCOES, ORGANIZACAO E LIMPEZA DOS
ESPACOS. E IMPORTANTE DEMONSTRAR PACIENCIA E RESPEITO
PELA PRIVACIDADE E DIGNIDADE DAS PESSOAS ASSISTIDAS.BOA
CAPACIDADE DE COMUNICACAO, ESPIRITO DE INICIATIVA. CARTA
DE CONDUGCAO E DISPONIBILIDADE HORARIA
589427261 AJUDANTE FAMILIAR COVILHA LOCAL: BARCO HIGIENE PESSOAL: APOIO NO BANHO, HIGIENE
ORAL, TROCA DE FRALDAS E CUIDADOS COM A IMAGEM.
MOBILIDADE: AUXILIO NO VESTIR, DESPIR, LEVANTAR E DEITAR.
SAUDE: VIGILANCIA DA MEDICAGCAOQ. HIGIENIZACAO,
ARRUMACAO E MANUTENGAO DO AMBIENTE DOMESTICO.
ACOMPANHAMENTO A SERVIGCOS DE SAUDE (CONSULTAS,
EXAMES) E ATIVIDADES DE LAZER.
589429025 AJUDANTE FAMILIAR FUNDAO PRESTAR APOIO DIRETO A UMA PESSOA COM DEFICIENCIA, DE
FORMA PERSONALIZADA, PARA QUE ESTA POSSA VIVER A SUA
VIDA COM AUTONOMIA E DIGNIDADE. INCLUI APOIO NAS
ATIVIDADES DIARIAS, CUIDADOS PESSOAIS, DESLOCAGOES,
ACOMPANHAMENTO A CONSULTAS, APOIO EM CONTEXTO
LABORAL OU ESCOLAR, ENTRE OUTRAS, SEMPRE DEFINIDAS
PELA PROPRIA PESSOA DESTINATARIA DO APOIO. COM CARTA DE
CONDUCAO - REQUISITO OBRIGATORIO
589429629 AJUDANTE FAMILIAR BELMONTE A ASSISTENTE PESSOAL E A PESSOA QUE CONTRIBUI PARA QUE
A PESSOA COM DEFICIENCIA OU INCAPACIDADE TENHA UMA VIDA
INDEPENDENTE, APOIANDO-A NA REALIZACAQ, ENTRE OUTRAS,
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DAS SEGUINTES ATIVIDADES: ATIVIDADES DE APOIO NOS
DOMINIOS DA ALIMENTAGAO, SAUDE E CUIDADOS PESSOAIS; -
ATIVIDADES DE APOIO EM ASSISTENCIA DOMESTICA, DE
CARACTER PONTUAL; ATIVIDADES DE ACOMPANHAMENTO A
CONSULTAS, TRATAMENTOS E INTERVENCOES DE REABILITACAO;
ATIVIDADES DE APOIO EM DESLOCACOES; ATIVIDADES DE APOIO
EM CULTURA, LAZER E DESPORTO. COM CARTA DE CONDUCAQO
589431584 MOTORISTA DE AUTOMOVEIS FUNDAO MOTORISTA DE LIGEIROS PARA TRANPORTE DO ARMAZEM DO
LIGEIROS E CARRINHAS FUNDAO PARA A PORTELA DE UNHAIS
589407392 MOTORISTA DE COVILHA Conducao de veiculos de pesados de passageiros. Oferta publicada no
AUTOCARROS ambito da Lei 4/2019 - recrutamento de pessoas com deficiéncia.
589372201 TRABALHADOR DE LIMPEZA FUNDAO PROCEDE A LIMPEZA E ARRUMACAO DAS INSTALAGOES;
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E ASSEGURA O TRANSPORTE DE ALIMENTOS E SERVE REFEICOES.
OUTROS DEVE SER ELEGIVEL A MEDIDA +EMPREGO
ESTABELECIMENTOS
589429979 TRABALHADOR DE LIMPEZA FUNDAO EMPREGADA(O) DE LIMPEZA PARA CASTELO NOVO HORARIO:
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E 08HO00 AS 17H0D, COM PAUSA PARA REFEICAO 1H
OUTROS
ESTABELECIMENTOS
589432035 TRABALHADOR DE LIMPEZA COVILHA PRETENDE-SE ADMITIR COLABORADOR(A) QUE GARANTA A
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E LIMPEZA DOS ESPACOS NA PADARIA
QUTROS
ESTABELECIMENTOS
589431678 TRABALHADOR NAO COVILHA AJUDANTE DE CARPINTEIRO DE LIMPOS OU SERVENTE DE
QUALIFICADO DE CONSTRUGAOQ CIVIL, PARA OBRA NO HOSPITAL PRIVADO DAS
ENGENHARIA CIVIL BEIRAS, NA COVILHA
589424486 TRABALHADOR NAO COVILHA SERVENTE DA CONSTRUCAO CIVIL, COM CARTA DE CONDUCAO.
QUALIFICADO DA




o TR
W

Mais informagoes:

=35 GIP S95°" OFERTAS DE EMPREGO  ¢7Aicmnds

Telefone: 964494013
5SOCIACAD EMPRESARIAL DA BEIRA BAIXA .4 . Vcﬂ IEFP

| |

CONSTRUGAO DE EDIFICIOS

589426280 TRABALHADOR NAO COVILHA SERVENTE DE CONSTRUGAO CIVIL PARA OBRAS NA
QUALIFICADO DA COVILHA/CANHOSO
CONSTRUCAOQ DE EDIFiCIOS
589429066 TRABALHADOR NAQ FUNDAO SERVENTE DA CONTRUGAO CIVIL PARA TAREFAS NECESSARIAS
QUALIFICADO DA PARA A INSTALACAO DE AR CONDICIONADO
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS
589429976 TRABALHADOR NAO COVILHA SERVENTE DA CONSTRUGAO, DE PREFERENCIA COM
QUALIFICADO DA EXPERIENCIA. LOCAL: OBRA AO PE DA INATEL DA COVILHA
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS
589431353 TRABALHADOR NAO COVILHA SERVENTE, DE PREFERENCIA COM EXPERIENCIA, PARA OBRAS
QUALIFICADO DA NA COVILHA SALARIO CONSOANTE A PRATICA
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS
589431688 TRABALHADOR NAO FUNDAO Admite-se servente para construg&o civil. Procuramos pessoa
QUALIFICADO DA trabalhadora, responsavel, assidua e com vontade de trabalhar.
CONSTRUCAOQ DE EDIFICIOS Oferecemos bom ambiente de trabalho e integragdo imediata.
589428181 CARPINTEIRO DE LIMPOS E COVILHA CARPINTEIRO DE LIMPPQS, COM EXPERIENCIA
DE TOSCO
589429631 CARPINTEIRO DE LIMPOS E COVILHA carpinteiro de limpos com experiéncia.
DE TOSCO
589430680 CARPINTEIRO DE LIMPOS E COVILHA Aplicar pintura e acabamentos em pegas de carpintaria, garantindo
DE TOSCO qualidade no resultado final. Preparar superficies (lixagem, limpeza e
tratamento antes da pintura)
589424566 OUTROS TRABALHADORES COVILHA Preparar e transportar materiais, como cimento, areia, tijolos e
QUALIFICADOS DA ferramentas Fazer massas (como argamassa e concreto) conforme
CONSTRUCAO DE orientagdo Limpar e organizar o local de trabalho Ajudar na montagem e

ESTRUTURAS BASICAS E
SIMILARES, NE

desmontagem de andaimes Auxiliar na execugdo de pequenas tarefas,
como assentar tijolos ou rebocar paredes Garantir gue os materiais
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estejam disponiveis para o pedreiro no momento certo
589432026 CONSTRUTOR DE CASAS FUNDAO Admite-se carpinteiro de cofragem para integrar equipa de construgéo
RUDIMENTARES civil. Procuramos profissional responsavel, assiduo, pontual e com
experiéncia na execugdo e montagem de cofragens. Oferecemos
integragdo em equipa dinAmica e bom ambiente de trabalho.
589422596 PEDREIRO COVILHA PEDREIRO PARA OBRAS NA COVILHA E BELMONTE
589426279 PEDREIRO COVILHA PEDREIRO PARA OBRAS NA COVILHA/CANHOSO
589427804 PEDREIRO COVILHA PEDREIRO, COM EXPERIENCIA
589431361 PEDREIRO COVILHA PEDREIRO, DE PREFERENCIA COM EXPERIENCIA, PARA OBRAS
NA COVILHA SALARIO CONSOANTE A PRATICA
589432030 PEDREIRO FUNDAO Admite-se pedreiro para integrar equipa de construg&o civil. Procuramos
profissional responsavel, assiduo, pontual e com experiéncia na
execugdo de trabalhos de alvenaria, rebocos e acabamentos.
Valorizamos espirito de equipa € compromisso com o trabalho.
Oferecemos bom ambiente de trabalho e integragéo imediata.
589415768 SERRALHEIRO DE MOLDES, BELMONTE Servigos de serralharia, nomeadamente: auxiliar na fabricagao de
CUNHOS, CORTANTES E caixilharias (corte dos diferentes elementos de acordo com desenhos ou
SIMILARES fichas de trabalho) em metal ou PVC, bem como proceder a deslocacao €
montagem dos produtos fabricados.
589425413 SERRALHEIRO DE MOLDES, COVILHA MANUSEAMENTO DE PEQUENAS MAQUINAS, TAIS COMO,
CUNHOS, CORTANTES E REBARDADORA, APARAFUSADORA, SERRA CIRCULAR. QUTRAS
SIMILARES FUNGOES: AJUDANTE EM OBRA DE APLICAGAO DE CHAPAS
QUINADAS, CALEIRAS E DESCARGAS (NAO PODE TER
VERTIGENS).
589430112 RETIFICADOR DE RODAS, COVILHA POLIDOR DE METAIS - LIXAR, POLIR E AVIVAR PECAS, COM
POLIDOR E AFIADOR DE EXPERIENCIA NA FUNGAO
METAIS
589422330 MECANICO E REPARADOR DE COVILHA MECANICO DE AUTOMOVEIS COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL.
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VEICULOS AUTOMOVEIS ELEGIBILIDADE PARA +EMPREGO
589430323 LADRILHADOR COVILHA LADRILHADOR, COM EXPERIENCIA E CARTA DE CONDUGAOQ (PARA|
CONDUZIR AS VIATURAS DA EMPRESA) LOCAL DE ENCONTRO:
07:00 H NO PAVILHAO DA ENTIDADE, NO PARQUE INDUSTRIAL DO
TORTOSENDO ORDENADO NEGOCIAVEL, CONSOANTE A PRATICA
DO CANDIDATO
589420548 CANALIZADOR COVILHA Profissional para servigos de canalizacgao, eletricidade, piscinas.
589424479 CANALIZADOR COVILHA CANALIZADOR, COM EXPERIENCIA NA FUNCAO E CARTA DE
CONDUCAO
589430302 CANALIZADOR COVILHA CANALIZADOR PROFISSIONAL PARA OBRAS NA COVILHA
589430327 CANALIZADOR COVILHA CANALIZADOR, COM EXPERIENCIA E CARTA DE CONDUGAQ (PARA
CONDUZIR AS VIATURAS DA EMPRESA) LOCAL DE ENCONTRO:
07:00 H NO PAVILHAO DA ENTIDADE, NO PARQUE INDUSTRIAL DO
TORTOSENDO ORDENADO NEGOCIAVEL, CONSOANTE A PRATICA
DO CANDIDATO
589429013 INSTALADOR DE AR FUNDAO INSTALADOR DE AR CONDICIONADO, PREFERENCIALMENTE COM

CONDICIONADO E DE EXPERIENCIA E CARTA DE CONDUGAO
SISTEMAS DE

REFRIGERACAO
589426364 PINTOR DE CONSTRUCOES COVILHA Profissional responsavel pela execucao de trabalhos de pintura em
edificios residenciais, comerciais e industriais, garantindo elevados
padroes de qualidade, seguranca e acabamento. Deve possuir dominio
das tecnicas de preparacao de superficies, incluindo limpeza, lixagem,
correcao de imperfeicoes, aplicacao de primarios e escolha adequada de
materiais conforme o tipo de substrato (madeira, metal, gesso, alvenaria).
E essencial que saiba aplicar tintas, vernizes, esmaltes e outros
revestimentos utilizando diferentes metodos (rolo, pincel, pistola de
pintura), assegurando uniformidade, precisao e durabilidade. Deve
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interpretar plantas, instrucoes tecnicas e especificacoes de obra, bem
como calcular quantidades de materiais e estimar tempos de execucao.
O profissional deve demonstrar rigor no cumprimento das normas de
seguranca, incluindo montagem e utilizacao correta de andaimes,
escadas e equipamentos de protecao individual. Valorizam-se
experiencia em reparacoes de fachadas, impermeabilizacoes, aplicacao
de revestimentos decorativos e tecnicas especiais (estuque, efeitos
texturizados, pintura decorativa). Procura-se um pintor autonomo,
responsavel, pontual e com forte atencao ao detalhe. Capacidade de
trabalhar em equipa, boa gestao do tempo, organizacao e comunicacao
eficaz com encarregados e restantes intervenientes da obra sao
fundamentais. Experiencia comprovada na area e carta de conducao
constituem vantagem.
589432543 PINTOR DE CONSTRUGCOES COVILHA EXECUTAR TRABALHOS DE PINTURA INDUSTRIAL A PISTOLA EM
ESTRUTURAS E COMPONENTES DE CASAS MODULARES,
GARANTINDO A QUALIDADE DO ACABAMENTO, A PROTECAO DOS
MATERIAIS E O CUMPRIMENTO DOS PADROES TECNICOS E DE
SEGURANGCA DEFINIDOS, COM EXPERIENCIA COMPROVADA.
SALARIO COMPATIVEL COM A EXPERIENCIA.
589432553 SOLDADOR COVILHA EXECUTAR OPERACOES DE SOLDADURA EM ESTRUTURAS
METALICAS E COMPONENTES ((MIG/MAG, TIG, ELETRODO, OU
OUTRAS TECNICAS APLICAVEIS), GARANTINDO A QUALIDADE DAS
UNIOES, A RESISTENCIA DOS MATERIAIS E O CUMPRIMENTO DAS
NORMAS TECNICAS E DE SEGURANGA. SALARIO COMPATIVEL
COM A EXPERIENCIA.
589432575 SOLDADOR COVILHA EXECUTAR TRABALHOS DE SOLDADURA ((MIG/MAG, TIG OU
OUTRAS TECNICAS), EM ACO INOXIDAVEL E OUTROS MATERIAIS,
EM EQUIPAMENTOS, TUBAGENS E ESTRUTURAS EM AMBIENTE DE|
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INDUSTRIA ALIMENTAR, ASSEGURANDO ELEVADOS PADROES DE
QUALIDADE, HIGIENE E SEGURANCA, DE ACORDO COMAS |
NORMAS SANITARIAS E TECNICAS APLICAVEIS. INTERPRETAR
DESENHOS TECNICOS E ESQUEMAS DE TUBAGENS/PROCESSOS.
SALARIO COMPATIVEL COM A EXPERIENCIA




